
〔 組合わせ 〕

① ②

― ―

〔 競技日程 〕

東側 西側

女子 長野南 屋代 ①

男子 長野南 屋代 ②

① － ～ １１：０５

② － ～ １３：０５

（男子） １位　　　　　　　 ２位　　　　　　　

（女子） １位　　　　　　　 ２位　　　　　　　

〔その他〕

・監督会議を８：４０より会議室にて行います。

・開会式を９：００より行います。

・試合時間は２５分ハーフ（休憩10分）で行います。

・男女とも同点の場合、第1延長のみ行い、それでも決しない場合7mスローコンテストを行う。

・パワーパンツ（スパッツ）・アンダーシャツは、本年度申し合わせ通りに着用する。

・両面テープのみ使用可。スプレー類の使用不可。  

・ゴミの処理については、各チームの責任で持ち帰ってください。

・当日、県大会の申し込みを受け付けます。用意してください。

・選手宣誓の順 R８総体（長野南）→　R８新人（屋代）

男子 屋代 長野南 １２：００

11:10～11:50 長野南

女子 屋代 長野南 １０：００

アップ割り

時間 オフィシャル割り

9:10～9:50 屋代

令和８年度長野県高等学校総合体育大会ハンドボール競技北信大会
組み合わせ・競技日程・注意事項

［ 女子 ］ ［ 男子 ］

屋代 長野南 屋代 長野南


